
       ALL B 
Sostegno agli Sportelli psicologici e altri progetti finalizzati al benessere scolastico, la riduzione della discriminazione di genere, il bullismo, 

la gestione della rabbia e dello stress nelle Scuole secondarie di secondo grado e del Centro di formazione Nazareno di Carpi 
SCHEDA DI MONITORAGGIO anni scolastici 2021/22 e 2022/23 (da concegnare entro il 15 luglio di ogni anno) 

 
 
Soggetto richiedente 
 

 

Anno scolastico  
20___   /  20___ 

Docente referente dello Sportello psicologico e altri progetti di benessere 
recapiti  
 

Nome e cognome __________________________ 
 
Tel. __________________ 
 
Mail ____________________________________ 

Psicologo professionista referente per lo Sportello  
 

Nome e cognome __________________________ 
 
Tel. __________________ 
 
Mail ____________________________________ 

 
Caratteristiche della popolazione scolastica  

N° studenti iscritti Nr. ______________ 
Tasso di abbandono scolastico (inteso come il rapporto percentuale tra il 
numero di alunni che hanno abbandonato la scuola, anche senza alcuna 
formalizzazione e il numero totale degli iscritti) 

Nr. abbandoni _______________________ % __________________ 

 
Altri dati significativi relativi allo sportello psicologico  
 

 
 

 
Caratteristiche dello sportello psicologico 

 
 
Periodo di attivazione 

 
Dal ____________                al ______________ 

 
Monte ore dell’incarico affidato allo psicologo  
 

 
Nr. ore totali annue  ________________________ 



 
Sportello studenti 
 

 
Nr. ore _____________ nr. colloqui __________________ nr. studenti ____________ 

 
Sportello docenti 
 

 
Nr. ore _____________ nr. colloqui __________________ nr. studenti ____________ 

 
Sportello genitori 
 

 
Nr. ore _____________ nr. colloqui __________________ nr. studenti ____________ 

 
Interventi con le classi 
 

 
Nr. ore _____________ nr. classi __________________ nr. studenti ____________ 

 
Attività indirette necessarie al lavoro di rete 
 

 
Nr. ore  ____________ 

 
Setting/luogo e situazione logistica di realizzazione sportello 
 
 

 

 
Modalità di raccolta consenso dei genitori 
 

 

 
Modalità di accesso allo sportello 
 
 

 

 
Modalità e strumenti utilizzati per informare gli interessati dell’esistenza dello 
sportello e per darne visibilità 
 

 

 
Motivi di accesso allo sportello da parte degli studenti  

 
n. studenti che accedono per motivi relativi all’ambito scolastico (es. difficoltà 
con la classe/compagni/insegnanti/demotivazione/dubbi sulla scelta 
scolastica..) 

 

n. studenti che accedono per motivi relativi all’ambito famigliare (es. conflitto 
con genitori/maltrattamenti..)  



n. studenti che accedono per motivi relativi all’ambito delle relazioni affettive e 
di amicizia  

n. studenti che accedono per motivi relativi all’ambito individuale (es. ansia/ 
attacchi di panico/tristezza/disturbi alimentari/uso sostanze.) 

 

Invii dello sportello psicologico ai servizi territoriali specialistici (specificare i 
servizi e il rispettivo numero di invii)  

 
Motivi di accesso allo sportello da parte dei docenti  

 
n. docenti che accedono per motivi relativi all’ambito scolastico (es. difficoltà 
con gruppo classe/colleghi/famiglie..) 

 

n. docenti che accedono per motivi relativi all’ambito famigliare o personale (es. 
difficoltà con figlio/coniuge..) 

 

 
Motivi di accesso allo sportello da parte dei genitori  

 
n. genitori che accedono per motivi relativi all’ambito scolastico (es. difficoltà 
con altre famiglie/ docenti...)  

n. genitori che accedono per motivi relativi all’ambito famigliare o personale (es. 
difficoltà con figlio/coniuge..) 

 

 
Progetti e attività finalizzate al benessere scolastico, la riduzione della discriminazione di genere, 

 bullismo / cyber bullismo, gestione della rabbia e dello stress 
 

 
Nome Progetto __________________________________  nr. ore ______________   classi coinvolte ________________________ 
Descrizione: 
 
 
Nome Progetto __________________________________  nr. ore ______________   classi coinvolte ________________________ 
Descrizione: 
 
 
Nome Progetto __________________________________  nr. ore ______________   classi coinvolte ________________________ 
Descrizione:  
 
 

 



 
Relazione dell’attività di sportello e altre attività finalizzate al benessere scolastico, 

 la riduzione della discriminazione di genere, bullismo / cyber bullismo, gestione della rabbia e dello stress  
 

Relazione sull’attività specificando le eventuali 
criticità rilevate nello sportello e nelle altre 
progettualità, a tema prevenzione del disagio, 
promozione dell’agio e del benessere degli 
studenti, nonché i soggetti coinvolti: sia interni sia 
esterni (ad es. Ausl, altri Istituti) e le modalità di 
condivisione utilizzate. 
[Questo punto può essere dettagliato in un 
documento di relazione ad integrazione della 
presente scheda] 
 

 

 
Spesa sostenuta per la quale si richiede il contributo 

 
Spesa sostenuta per la realizzazione dello 
Sportello psicologico  

 

Spesa sostenuta per le altre progettualità relative 
al benessere scolastico 

 

 
Ai sensi degli artt. 13-14 del Regolamento Europeo 2016/679, i dati personali forniti per la partecipazione alla presente procedura saranno utilizzati esclusivamente per finalità di formalizzazione dei conseguenti atti amministrativi. 
Il conferimento di tali dati è obbligatorio ai fini della valutazione dei requisiti di partecipazione. I dati saranno trattati da personale autorizzato dal Titolare e potranno essere comunicati unicamente ad altri Enti Pubblici previsti dalla 
normativa vigente (ANAC, Prefettura, Agenzia Entrate) per funzioni di verifica e controllo. Si precisa che si provvederà successivamente alla pubblicazione sul sito Internet della stazione appaltante dei documenti di gara, ai fini 
dell’assolvimento delle prescrizioni di cui al D. Lgs. 50/2016, art. 76 commi 2 lettera c), 3 e 5, ed art. 29 comma 1. I dati forniti saranno conservati per un arco di tempo non superiore al conseguimento degli obblighi contrattuali e di 
legge. In qualunque momento potrà esercitare i diritti degli interessati di cui agli artt. 15 e ss. contattando il Titolare  il Responsabile all’indirizzo mail privacy@comune.carpi.mo.it . Il Responsabile della protezione dei dati  (DPO) 
designato dal titolare ai sensi dell'art.37 del GDPR è disponibile scrivendo a responsabileprotezionedati@comune.carpi.mo.it , oppure nella sezione Privacy del sito, oppure nella sezione Amministrazione trasparente. L’informativa 
completa può essere richiesta scrivendo a privacy@comune.carpi.mo.it 
 
Data ____________ 
 

 
Il Dirigente Scolastico 

 
(firmato digitalmente) 


